
 

 

▍【期間限定】 
花東 熱氣球嘉年華三日遊 

推薦出發日期：7/9.26 & 8/13 

客製化日期。歡迎包團 

Day1.第一天  宿｜台東 V Hotel 或同級 

行
程
內
容 

07：00  台北車站西一門集合 
09：00 台泥 DAKA 園區 
11：30 石梯坪 
12：30 午餐 
14：30 都歷遊客中心 
17：00 熱氣球嘉年華 
18：30 晚餐 
19：30 入住台東飯店 

本日行程特色  
2022 臺灣國際熱氣球嘉年華於 7/2 至 8/15 在鹿
野高台熱鬧登場，晚上欣賞熱氣球搭配著夕陽。
讓我們一起創造無法言喻的感動！ 
石梯坪－台灣第一壺穴景觀。 

都歷遊客中心－獨特海岸地形與生態與豐富的原
住民文化。 

 

 

石梯坪 
石梯坪位在花蓮縣豐濱鄉石梯灣的南側尾端，整個區域是一個面積極大的海岸階地，海
蝕地形十分發達，海蝕平台、隆起珊瑚礁、海蝕溝、海蝕崖等舉目皆是，尤其是壺穴景
觀堪稱台灣第一。 

 

都歷遊客中心 
東部海岸國家風景區位於花蓮、臺東縣的濱海部份，綿亙於海岸山脈東側以及太平洋之
間，北起花蓮溪口，南迄小野柳風景特定區，擁有長達 170 餘公里的海岸線。東海岸
地形結構以石梯坪、三仙台及小野柳三處景觀最具特色。獨特海岸地形與生態與豐富的
原住民文化，交織出東部海岸的迷人風華。 

 

鹿野高台/熱氣球嘉年華 
高台突出於花東縱谷平原，視野甚佳。登上草坡最高處的高眺亭，可遠眺花東縱谷龍田
河階上方整齊的農田景緻，寛廣的鹿寮溪與卑南溪交會處，景緻相當秀麗。整個高台地
區與縱谷的景色，盡在眼前，一覽無遺，有如大自然所賜的地理教室。是臺灣東部一處
優良的天然空域活動場地，是近年 6 月至 8 月時舉辦國際熱氣球嘉年華的熱門場地。 

  



 

Day2.第二天  宿｜花蓮 F Hotel 或同級 

行
程
內
容 

08：00 飯店出發 
09：00 台東原生應用植物園 
11：30 伯朗大道/天堂路 
12：30 池上便當 
15：00 光復糖廠 
16：00 鯉魚潭散策 
17：30 樹屋晚餐 
19：00  入住花蓮飯店 

本日行程特色  
伯朗大道－一望無際的翠綠稻田在風中搖曳。
光復糖廠－濃濃日式風格，吃下一口沁涼微甜
的冰棒。 
鯉魚潭－終年清澈不涸，水源自潭心湧出。 

 

 

台東原生應用植物園 
植物園入口處是一氣勢驚人的水幕大廳，彷彿要洗去遊客的一身塵囂。進入園區後，放
眼望去是一片廣達 1500 坪、種滿各式藥草與花卉的「原生探索植物園」，分為保健藥
草、香氛植物、藥膳植物、地被性植物、百草茶植物及水生植物等六大區，共有二百多
種物種，全部都是台東原生種植物。 

 

伯朗大道/天堂路 
位在台東池上鄉的一條田園小路，因知名咖啡曾在此地拍攝廣告而聲名大噪，從此被命
名為「伯朗大道」。由於沿路沒有任何一支電線桿、沒有屋樓林立，僅有一望無際的翠
綠稻田在風中搖曳，因此吸引許多民眾慕名前來拍照，並親身體驗一次鄉間的純粹。 

 

光復糖廠&日式宿舍 
在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠
內販售各式各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大
呼滿足。糖廠旁有一排排整齊的日式宿舍，是臺灣碩果僅存的日式木構造建築群。這些
檜木房舍都是日治時期的員工宿舍，至今仍保存良好，歷經數十年的歲月，呈現出一股
濃濃的懷舊風情，讓來住宿的旅客，感受日式木屋的風華與典雅。 

 

鯉魚潭散策 
鯉魚潭位於花蓮縣壽豐鄉池南村鯉魚山下，是花、東、宜三縣境內最大的內陸湖泊，距
花蓮市約 18 公里，為花蓮縣觀光地標之一，老一輩人稱為『大陂』，阿美族人則稱為
巴鬧；鯉魚潭南北最長處約 2 公里，東西最寬處約 1.5 公里，面積約為 104 公頃；鯉
魚潭水最深處達 15 公尺，終年清澈不涸，其水源自潭心湧出，更是鯉魚潭奇妙的地方。 

 
  



 

Day3.第三天   

行
程
內
容 

09：00 飯店出發 
09：30 慶修院 
11：00 七星潭風景區 
12：30 午餐 
14：00 布洛灣山月吊橋 
15：30 回程 

本日行程特色  
慶修院－全台唯一保存最完整日式寺院。 
七星潭－海水湛藍，黑石晶瑩剔透，遠眺清水斷
崖。 
布洛灣山月吊橋－360 度壯麗峽谷風光看到
飽。 

 

 

慶修院 
清淨口舌與身心的手水舍、古意質樸的佛堂、莊嚴肅穆的八十八尊石佛，以及充滿禪意
的枯山水，讓人彷彿走入日本佛寺般，不禁沉浸在寧靜安詳的氛圍中，這裡是吉安慶修
院，為日治時期川端滿二為了撫慰移民而建設的佈道所，是一座花蓮縣定三級古蹟，也
是現今台灣保存最完整的日式寺院。 

 

七星潭風景區 
又稱月牙灣。有斷層形成的海峽與優美的弧形海灣，具有豐富的自然人文景觀、海水潔
淨湛藍，黑石晶瑩剔透，在此可遠眺青山蒼鬱，公路綿延、風景區範圍從海邊延伸到七
星潭社區。在七星潭不僅可以遠眺清水斷崖，夜晚時分的新城和崇德地區燈火更是清晰
可見，因此也是當地民眾看夜景、賞星辰的好去處。 

 

布洛灣山月吊橋 
橋長 196 公尺，橋面寬 2.5 公尺，距離溪谷約 152 公尺，從布洛灣臺地邊緣跨越立霧
溪谷，是太魯閣國家公園跨距最長、距離溪谷落差最大的吊橋，從橋上俯瞰，立霧溪蜿
蜒曲折，而兩岸山勢陡峻，層層相疊，視覺可以從溪谷向上延伸至遠山。往東眺望是溪
畔一帶的立霧溪谷，往西則可以欣賞燕子口險峻的峽谷地形，氣勢磅薄。 

 


